Liten "kortords-sammanfattning” efter Business & Pleasure 2014

Vart &r jag pa vag och ar det dit jag vill?

Livet &r inte rattvist — spela med de kort du fatt.
Kann det du vill kommunicera - det syns

Bestall Inspirationsboken - Aron Andersson

Vad ger jag for signaler- RE- spect - titta ater
Starta ett Livs-café

Antingen backar jag eller & med 100 %

Vad ar absolut nédvandigt?

Misslyckande

Vem kan jag alltid lita pa?

Kéanslan &r alltid snabbare &n tanken.

Samsta beslutet ar att inte fatta nagra beslut alls.
Jag ar viktigast i mitt liv.

Hallningen &r viktig - gladpunkten

Hitta ditt recept

Var ar kunden - Anpassa dig

Ta en bild pa ditt mal och lagg som bakgrund pa mobilen som ett komihag
Gladjen finns i resan inte i malet

Ju coolare mal - desto coolare resa

Jobba med det som ar absolut nddvandigt pa den tid du har till forfogande
Hitta ett sammanhang — Varfor?

Njut i stunden, skratta idag

Lat ingen annan bestamma vad som &r ratt mal for dig



Tank pa din attityd

M6t manniskor i samma energi

Inse dina begransningar

Du duger som du &r

Halften s& mycket ar dubbelt sa bra, ta beslut
80% é&r tokstress

Varfor varva upp innan det hant?

"Namen” i falsett

"Get your future started”

Lita pa dig sjalv

Ha kul pa vagen till malet

Jamfor dig inte med andra

Sluta aldrig kdmpa

Flytta dina mentala barriarer

Varfér gor jag det jag gor?

Fokusera pa det som gor mig glad

Valj att gora det basta jag kan i min situation
Om du ar radd framfor en publik - ror pa knana
Nar nagot ar besvarligt, upp med blicken i taket
Har rader det ett visst kaos....

Kom ihag skridskotvningen

Leenden smittar

Satt upp mal - ta en bit i taget

Jag ar vardefull

Ta din egen tid - 6 timmar varje vecka



Njut av livet, skjut inte upp det du tankt gora
Be a rockstar @work

Fotterna ar var viktigaste kroppsdel

Vaga satsa och sag din egen asikt

GOr avslappningsovningar

Ge aldrig upp

Varfér gor du det du goér?

Who moved my cheese?

7 manader, 17 minuter at gangen

Fixa Linkedin

Kolla upp Al Pitcher

Var dig sjalv, alla andra ar redan upptagna
Vad ar mitt sammanhang — min historia
Vem ar jag till for?

"We cannot solve our problems, with the same thinking we used
when we created them” Albert Einstein

Var inte radd for att misslyckas
Vaga ta beslut

Vilket ar ditt hus pa manen?



